
日程 3 日コース（看護師） 

月  日  曜日【 1 日目 】 東京天使病院 

時間 内容 担当者・備考 

9:10～9:30 受付  免許証確認  更衣 支援施設協力委員 

9:30～10:00 

自己紹介（支援施設協力員・本部協力員） 

オリエンテーション

・誓約書の説明

・研修概要

・本日の予定と注意事項

・研修性自己紹介（受講動機・研修への期待当）

・病院紹介

支援施設協力委員 

10:00～10:30 復職支援研修及びナースバンク登録に関する説明 本部協力員 

10:30～12:15 講義：最新の医療・看護の動向 
支援施設協力委員 

担当看護師 

12:15～13:15 昼休憩 

13:15～14:05 講義：医療安全について 

支援施設協力委員 

医療安全対策 

委員長 

14:05～14:55 講義：感染管理について 
支援施設協力委員 

感染対策副委員長 

14:55～15:10 休憩 

15:10～15:30 病院見学（外来見学を含む） 支援施設協力委員 

15:30～16:00 

1 日の振り返り 

翌日のオリエンテーション 

更衣 

支援施設協力委員 

16:00 終了 



日程 3 日コース（看護師） 

 

 月  日  曜日【 2 日目 】                      東京天使病院 

時間 内容 担当者・備考 

9:10～9:30 受付 更衣 支援施設協力委員 

9:30～10:20 講義： フィジカルアセスメントについて 
支援施設協力委員 

薬局長 

10:20～11:00 
講義：薬剤について インシデントにつながる事例 

講義：予薬の実際 

支援施設協力委員 

担当看護師 

11:00～11:10 休憩  

11:10～12:00 講義：静脈注射について 支援施設協力委員 

12:30～13:30 昼休憩  

13:30～15:00 

演習：①採血・点滴注射管理 

     ・注射薬剤のシリンジ詰め 

     ・点滴ルート接続 

     ・腕モデルを用いた血管確保 

   ②医療機器の取り扱い 

     ・輸液ポンプ・シリンジポンプ 

     ・ベッドサイドモニター 

支援施設協力委員 

担当看護師 

15:00～15:30 

病棟見学実習：①病棟オリエンテーション 

       ②病棟概要 非常口 

       ③スタッフ紹介 

       ④患者についての注意事項 

※ 実習は 1 名の研修生に 1 名の指導者を配置 

※ 援助の際は必ず患者の承諾を得る 

※ 所属の看護師の指導の下で行う 

病棟管理者 

担当看護師 

 

15:30～16:00 

1 日の振り返り 

翌日のオリエンテーション 

更衣 

支援施設協力委員 

16:00 終了  

 



日程 3 日コース（看護師） 

 

 月  日  曜日【 3 日目 】                      東京天使病院 

時間 内容 担当者・備考 

9:10～9:30 受付 更衣 支援施設協力委員 

9:30～12:00 

病棟見学実習：①援助の実際 

        ・環境整備 

        ・バイタルサイン測定 

        ・体位変換・移乗・移送 

        ・清潔援助（口腔ケア・清拭・足浴など） 

        ・食事介助・排泄介助 

        ・予薬の見学 

※ 指導看護師と共に援助を行う 

※ 処置・検査は見学とする 

支援施設協力委員 

担当看護師 

12:00～13:00 昼休憩  

13:00～14:30 

病棟見学実習：①援助の実際 

        ・環境整備 

        ・バイタルサイン測定 

        ・体位変換・移乗・移送 

        ・清潔援助（口腔ケア・清拭・足浴など） 

        ・食事介助・排泄介助 

        ・予薬の見学 

※ 指導看護師と共に援助を行う 

※ 処置・検査は見学とする 

支援施設協力委員 

担当看護師 

14:30～15:00 交流会 
病棟管理者 

担当看護師 

15:00～16:00 
就業相談（個別に実施）・・・一人 20 分程度 

更衣 
本部協力委員 

16:00 終了  
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